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₫া។�埒� িকয়ে̉ رরাগী رদখেছন িচিকৎসা দেূতরা

ভাচخ ােমط �ত埒�퟈ق য়াল ডাퟝ�ারই িক ভরসাص
সামা মুেখাপাধ埒�ায়ر

কলকাতা ৮ رফব্⅂য়াির, ২০১৭, ০২:৫৪:৩৭

কجៜ�উটােরর অন埒� قাে퟈� রেয়েছন ডাퟝ�ার।
চলেছ رরাগী رদখার কাজ।িনজ₫ িচغ

সােলায়ার কািমেজর ওপের সাদা অ埒�াقন। হােতর আঙخল ₫ퟛ�ে៛� ঘুরেছ কجៜ�উটােরর িকر­বােডص। অদেূর ퟛ�াড
ই ত⅂ণীغঢাকামাر রাগী ঘেরر ও।يজ­র যج। রেয়েছ ퟛ�াড সুগার মাপার ব埒�ব។�া। এমন কী ইিসيশার মাপার যقر
জািনেয় িদেলন, ‘‘সরাসির ̃رশ埒�ািলퟑ� ডাퟝ�ারেক رদখােত পারেবন না। িক⸺ আমরা যারা এখােন রেয়িছ, তারা
ওই ডাퟝ�ােররই رচাখ আর হাত। আমােদর মাধ埒�েমই িতিন আপনােক رদখেবন। আর কেয়ক িমিনেটর মেধ埒� তারঁ

’’েছ যােব আপনার হােত।شপৗر পশনضجসقر

خথম ধা៓�ায় ব埒�াপারটা একটق হলথ িকয়̉’।ر পাশািক নাম ‘⅂রালر  ⅑িলেয় যাওয়ার মেতা মেন হেলও িবষয়টা
বুجঝেয় িদেলন ‘̃رশ埒�ািলퟑ�’ ডাퟝ�ারেদর ওই ‘দতূ’রাই।

রাগী এেল তােঁদরر ডাퟝ�াররা বেস রেয়েছন কলকাতায়। مরা জানােলন, িবেশষصকমন? িকয়ে̉র কমر সটাر
সে퟈� কথা বেল সম៕� উপসগ কানر রাগীর সমস埒�া অনুযায়ী শরীেররر ার ফল, এমন কীلািনরীلাথিমক পরীق ,ص
িনিদصư অংেশ অসুিবধাটা হেퟛ�, তার সিব៕�ার িববরণ িবেশষ সফটঅয়埒�ােরর মাধ埒�েম ডাퟝ�ােরর কােছ পাثঠেয়
িদেퟛ�ন তারঁা। তারপর رরাগীর সে퟈� رফােনও কথা বেল িনেퟛ�ন ডাퟝ�ার। رসই কেথাপকথেনর িভি៎�েতই

কجៜ�উটােরর মাধ埒�েম قرসضجপশন رপৗشেছ যােퟛ� رরাগীর কােছ। যিদ সমস埒�া ⅑⅂তর হয়, তা হেল رরাগীেক
া퟈� পরামশضসই সংر ,া করেত হেবلযেত হেব, কী কী পরীر কাথায়ر েয়াজেন কথা হেত পােরق দওয়া হেퟛ�।ر ওص

̉াইপ­এও।

২০ টাকার ثটিকট কিরেয় এই ‘ভাচخ خদরই শরণাপ韚� হেퟛ�ন বহر’য়াল ডাퟝ�ারص  মানুষ। বীরভূেমর বড়ঞা ঁطােম
পরীلামূলকভােব এই قক韜� ⅒⅂ কেরেছ এক رবসরকাির সং។�া। ইিতমেধ埒�ই এই قকে韜� যুퟝ� হেয়েছ জনস

হপিকনস ইউিনভািস ট, ইউিনভািসثص ট অব ক埒�ািলেফািনثص ট খ៓�পুর, যাদবপুরثয়া আরভাইন, আইআইص
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িবퟝ�িবদ埒�ালয়, কলকাতা িবퟝ�িবদ埒�ালয় ও িশবপুেরর ইج韚�য়ান ইনিퟑ�ثটউট অব ইجퟝ�িনয়ািরং সােয়៝� অ埒�া韚�
�ত埒�퟈ق গেছনخত ডাퟝ�ােরর আকােল ভلিশিق য ভােবر ,ারাও জািনেয়েছনصজ। রােজ埒�র ₫া។�埒�কতجটকেনালر

خসখােন এই িবক韜� ব埒�ব។�া িকছر ,ােমর অসংখ埒� মানুষط টা হেলও সমস埒�ার সুরাহা করেত পারেব।

কে韜�র অন埒�তম পরামশق ঘাষ বলেলন, ‘‘বড়ঞাঁر া অিমতাভصাퟝ�ন অিধকতق ট­রثদাতা, খ៓�পুর আইআইص
নই।ر ডাퟝ�ারও مায় ২৫ হাজার মানুেষর বাস। অথচ একজন িবেশষق াম।ط ামটার কথাই ধ⅂ন। বড়ط

িবেশষেمর কােছ رযেত হেল ৫৫ িকেলািমটার দেূর িসউিড়েত رযেত হয়। رসই আতেퟜ� শরীর খারাপ হেলও رসটা
ণহীন কারও কােছ যাওয়ারلিশق চেপ রাখেত বাধ埒� হন অিধকাংশই।’’ এই পিরি។�িতেতر

বদেল قিশিلত ₫া។�埒�কমصেদর মাধ埒�েম িবেশষেمর পরামশ নওয়াটাই অেনক ভাল বেল মেন করেছন িতিন।ر ص

সাহমر িত埛�ােনর তরেফ কুেহিল সাহা এবংق ?ণ? কারাই বা তা িনেত আসেছনلিশق ঠক কী ধরেনরث
বে៛�埒�াপাধ埒�ায় জানােলন, এই মুহেূত খালাر খালা হেয়েছ। অ韜� িদেনর মেধ埒�ইر لآকر ণلিশق টثরােজ埒� এমন চার ص
হেব আরও দু’ثট। ইিতমেধ埒�ই ন埒�াশনাল ি̉ল رডভলপেমퟙ� অগ পেয়েছন তারঁা।ر ানাইেজশন­এক অনুেমাদনওص

韈�াস এইট পাশ করা رছেলেমেয় رথেক ⅒⅂ কের ៈ�াতেকা៎�র ত⅂ণ­ত⅂ণীরাও আসেছন। এক বছেরর
েণর ব埒�ব។�াই থাকেছ।لিশق 埒�াি韞�ক埒�াল, দু’রকেমরق েণর ব埒�ব។�া রেয়েছ। িথওির এবংلিশق

�া퟈قরাগীরা আরও িবر া সퟜ�ব? নািক এেতل韞� উেঠেছ, এ ভােব িক অ­িচিকৎসকেদর িদেয় ি韈�িনক埒�াল পরীق
হেবন? সংগঠেনর কণ যখােনر‘‘ ,নই। িতিন বেলনر 韞�ইق া퟈� হওয়ারقধার, িচিকৎসক শতদল সাহার দািব, িবص
িত মুহেূতق ােম ডাퟝ�ােরর অভােব সাধারণ মানুষط �ত埒�퟈ق �েদর সাহােয埒صত কমلিশিق সখােনر ,হাচঁট খােퟛ�নر ص
ডাퟝ�ার ও رরাগীর মেধ埒� যিদ رসতخ চưা হয়, তা হেল তােত আেখের মানুেষর উপকারই হেব। ভিবষ埒�েত এইر তিররز 

িকয়̉ িবিভ韚� طােম ছিড়েয় رদওয়া হেব।’’

পিরসংখ埒�ান অনুযায়ী, রােজ埒�র ৩৮ হাজার طােম হাতخ েড় ডাퟝ�ােরর সংখ埒�া قায় দু’লل। আর রােজ埒� নিথভخퟝ�
িচিকৎসেকর সংখ埒�া ৪০ হাজােরর িকছخ কান জায়গায়, তা এই পিরসংখ埒�ানر ঠকث বিশ। িচিকৎসেকর ঘাটিতটাر 
خথেকই ̃ư হয়। এর আেগ প韈�ী িচিকৎসক বা চালু কথায় হাতر েড় ডাퟝ�ারেদর قিশلণ رদওয়ার কাজ ⅒⅂
কেরিছল একثট رবসরকাির সংগঠন। এমন কী সরকাির ៕�েরও হাতخ েড় ডাퟝ�ারেদর قিশلণ رদওয়ার িস韚�া퟈�

হেয়েছ।

এ­ও িক তা হেল খািনকটা ‘উ韚�ত’ মােনর হাতخ েড় زতিরর رচưা চলেছ? উেদ埒�াퟝ�া সং។�া অবশ埒� সরাসির তা বলেত
রাجজ নয়। তােদর বퟝ�ব埒�, প韈�ী িচিকৎসেকরাই এই মুহেূত ঠক।ث স কথাر �ামা퟈�েলর িচিকৎসার একটা বড় অ퟈ط ص

িক⸺ এ لرেغ যােঁদর قিশلণ رদওয়া হেퟛ� তারঁা ‘قퟙ�লাইন رহলথ ওয়াকصার’। তারঁা رরাগীর قাথিমক
পিরচয خাটص কু কের رরাগীর সে퟈� ডাퟝ�ােরর رযাগােযাগটা ঘثটেয় িদেퟛ�ন। রাতিবেরেত কারও رকানও সমস埒�া হেল,
خযখােন বহر خিবনা িচিকৎসায় মতৃ غেلر  埒�ই ভিবতব埒� হেয় ওেঠ, رসখােন তারঁা قাথিমক িচিকৎসা কের অেনেকর
خানিভি៎�ক। তাই হাতمাণও বাচঁােퟛ�ন। যা হেퟛ�, তার সবটাই িবق েড় ডাퟝ�ারেদর সে퟈� এেঁদর এক পংجퟝ�েত

ঠক হেব না।ث ফলাر

সংশয় অবশ埒� আরও আেছ। ق韞� উেঠেছ, رযখােন বহخ ােম এখনও পযط �ত埒�퟈ق  ঠকঠাকث ퟈� িবদু埒�েতর সরবরাহইص
?ক韜� কী ভােব বা៕�বসៜ�ত হেবق সখােন ইퟙ�ারেনেটর ভরসায় এমন একটাر ,নইر

এর উ៎�র সময়ই رদেব বেল মেন করেছন উেদ埒�াퟝ�ারা। 
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